Association des Randonneurs de la Vallée de I’Aisne et de la Forét de Laigue
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RANDO SANTE
PROGRAMME

OCTOBRE - NOVEMBRE - DECEMBRE 2020

ATTENTION : LES RANDOS REPRENNENT L’APRES-MIDI a 14 h 00

ATTENTION POUR LES RANDOS SANTE UNIQUEMENT : Il n’y aura plus de passage
systématique de I'animateur du jour sur la place des écoles de Choisy a 9 h 00 pendant la
période estivale. Cependant si un adhérent en exprime le besoin (liste des téléphones en
bas du programme), I'animateur du jour organisera sa récupération.

OCTOBRE 2020

Mardi 06 14 h 00 : Départ : Entre Pierrefonds et St Jean aux Bois, au Claudine BOUTTE
poteau St NICOLAS de COURSON (plus proche de St Jean que de
Pierrefonds) sur la D 85
Circuitde 5a 6 km
Patrick RANDA
Mardi 13 14 h 00 : Départ place des fétes, rue de la Croix Noire a
Montmacq

Circuitde 5a 6 km

. Géraldine JEANMET
Mardi 20 14 h 00 : Départ : Carrefour Marie a Compiégne, 16 avenue de
I’Armistice devant le restaurant « Le Vestiaire
Circuitde 5a 6 km
Mardi 27 14 h 00 : Départ : Parking église de Trosly-Breuils, rue de la J.C. FERNANDEZ
Procession
Circuitde 5a 6 km
Mardi 3

14 h 00 : Départ : Parking du cimetiére nord a Compiegne

Chantal RANDA
Circuitde 5a 6 km
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Mardi 10 14 h 00 : Départ : Monument aux morts a Vieux Moulin Joél LOEWEISTEIN
Circuitde 5a 6 km

Mardi 17 14h 00 : Départ : Début chemin vicinal Pierrefonds / Trosly- J.C. FERNANDEZ
Breuil c6té Pierrefonds a Pierrefonds
Circuitde 5a 6 km

Mardi 24 9 h 30 : Départ : Carrefour du Tréan - Allée des Beaux-Monts a Chantal RANDA
Compiégne
Circuitde 5a 6 km

DECEMBRE 2020

Mardi 01 14 h 00 : Départ : Parking situé aprés le pont de Choisy a droite Michel VANDROMME
en allant sur Compiéegne
Circuitde 5a 6 km

Mardi 08 14 h 00 : Départ : Parking a I'entrée de Trosly-Breuil a gaucheen ~ Michel VANDROMME
allant sur Couloisy (Leader Price /mutant Distribution) 42 bis
route de Rouen a Trosly-Breuil - 60350
Circuitde 5a 6 km

Mardi 15 14 h 00 : Départ : Parking de la Faisanderie a Compiegne Joél LOEWEISTEIN
Circuitde 5a 6 km

Mardi 22 14 h 00 : Départ : Carrefour de Molle Veaux sur la RD 973 entre Patrick RANDA
la Faisanderie et Pierrefonds
Circuitde 5a 6 km

Mardi 29 14h 00 : Départ : Carrefour du Rond Royal (attention pas le Claudine BOUTTE
Carrefour Royal) a Compiegne
Circuitde 53 6 km

En cas d’alerte météo « orange ou rouge » I’ARVAL annule

A systématiquement la randonnée. Aucun responsable ou
accompagnateur ne sera présent sur le lieu de départ.

Claudine BOUTTE : Tél. 06 62 85 19 58
Joél LOEWEISTEIN : Tél. 0618204021
Géraldine JEANMET : Tél. 06 21 19 05 65
Jean-Claude FERNANDEZ : Tél. 06 42 65 11 90
Michel VANDROMME : Tél. 06 73 80 00 29
Karine NAIT LADJEMIL : Tél. 0629 85 68 90
Chantal RANDA : Tél. 06 27 08 21 56
Patrick RANDA ......................:. Tél. 06 10 38 07 40
L’ARVAL

7, Rue de la danse aux fées - 60750 — Choisy au Bac

Président : 06 18 20 40 21
Secrétaire : 06 87 16 07 55
www.arval60-rando.com

Animateurs et serre-files : Le port du gilet fluo est obligatoire


http://www.arval60-rando.com/

